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Andrea Richter
Stitzenburgstr. 17
70182 Stuttgart

Kurse Friithjahr 2024

MBSR

Abendkurs: Jeweils montags, 19.00 - 21.30 Uhr
26.2.,4.3.,11.3.,18.3.,25.3., 8.4, 15.4.,22.4 2024
Anmeldeschluss: 12. Februar 2024 (Posteingangsdatum!)

Ort: Praxis Sonnenberg, Bodelschwinghstr. 68, 70597 Stgt.
Kursgebiihr: € 360.- (26 Stunden bei 8 Terminen und

1Tag der Achtsamkeit, aufferdem 2 x 30 Minuten
personliches Vor- und Nachgesprich + entweder 3 Ubungs-
CD's oder Link fiir MP3 und Handbuch).

Tag der Achtsamkeit: Sonntag, 14. Apr. 2024, 10.00 - 16.00 Uhr in
der Hebammenpraxis Sonnenberg

Viniyoga

Abendkurs: Jeweils montags, 17.30 - 18.30 Uhr,
19.2,,26.2.,4.3.,11.3.,18.3., 25.3., 8.4., 15.4., 22.4., 29.4. 2024
Anmeldeschluss: 5. Februar 2024 (Posteingangsdatum!)
Ort: Praxis Sonnenberg, Bodelschwinghstr. 68, 70597 Stgt.
Kursgebiihr: € 150.- (insgesamt 10 Abende)

PME

Zur Zeit werden keine Kurse angeboten

Anmeldung

Buchungsbedingungen:

Bei Abmeldung bis eine Woche vor Kursbeginn wird eine Bearbeitungsge-
biihr von € 30.- einbehalten. Danach ist ein Riicktritt nur méglich, wenn
ein/e Ersatzteilnehmer/in gestellt wird. Andernfalls wird der gesamte Be-
trag, auch bei Nichtantritt, fallig. Bei Kursabbruch (ungeachtet der Griinde)
besteht kein Anspruch auf Erstattung der Kursgebiihr. Die Teilnahme am
Kurs geschieht auf eigene Verantwortung. Bei Unfillen, Beschiddigungen,

Verlust oder Diebstahl haftet die Veranstalterin nicht.

Allgemeine Zahlungsbedingungen

Bei allen Kursen ist die Kursgebtiihr direkt nach Erhalt der An-
meldebestitigung fallig und sichert die Teilnahme. Zahlungs-
eingang bis spatestens eine Woche vor Kursbeginn.

Kosteniibernahme durch die Krankenkasse

Alle Kurse werden bei Wahrnehmung von mindestens 80% aller
Termine von den Krankenkassen als Praventionskurs nach § 20 a
SGBV anerkannt und sind dadurch zuschussfahig.

Corona
Die Kurse finden in in einem 50 (bei Yoga 55) gm grofsen Raum
mit UVC Filter statt, die 1,5 m Abstandsregel kann eingehalten
werden.

Bitte fiir MBSR und Yoga beachten:

Im Zeitraum vom 1. Juni - 15. Oktober bin ich weder per
E-mail noch telefonisch erreichbar. Alle eingegangenen
Anmeldungen werden erst danach bearbeitet.

Datenschutzverordnung:

Zur Organisation der Kurse speichere ich Ihre
angegebenen personlichen Daten auf meinem
PC. Die Daten werden jedoch nicht online ge-
speichert und sind fiir Dritte nicht zugénglich.
Des weiteren versichere ich, dass ich Ihre Daten
an keine Dritten weitergebe. Auf Anfrage 16sche
ich gerne Thre Daten von meinem Rechner.

Ich bin mit den nebenstehenden Buchungsbedingungen einverstanden und melde mich fiir folgende(n) Kurs(e) verbindlich an:
[OMBSR Friihjahr 2024 (€ 360,-) [] Viniyoga Friihjahr 2024 (€ 150,-)

Vor- und Nachname

Geburtsdatum

Adresse (Straf3e/PLZ/Ort)

e-mail

Telefon Festnetz/Mobil

[ODie entsprechende(n) Kursgebiihr(en) werde ich auf das in der Anmeldebestatigung stehende Konto iiberweisen

Ort/Datum

Unterschrift

Anmeldung bitte vor entsprechendem Anmeldeschluss an oben stehende Adresse schicken



